
Chez Van der Lee A2.10

Sardines met geitenkaas

Ingrediënten

• 12 ontgrate verse sardientjes

• 1 eetlepel olijfolie

• een paar takjes verse munt

• 3 eieren

• geitenkaas (ongeveer 250 g)

• zout en peper

Werkwijze

1. Verwarm de oven voor op stand 6.

2. Vet een ovenschaal in met olijfolie.

3. Meng geitenkaas, munt en eieren en voeg zout en peper toe.

4. Leg sardines in ovenschaal en daarop het kaasmengsel.

5. Zet de schaal 7 minuten in de oven.

Voorgerechten - overig


